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குழந்தைகளின் உள்ளார்ந்ை ஆன்மிக ைிறன்கள் 

 
சுய விழிப்புணர்வு: குழந்தைகள் ைங்களின் உள்ளார்ந்ை குரதையயா அல்ைது ஞானத்தையயா இயற்தகயாகயவ உணரக்கூடியவர்களாக 

இருக்கிறார்கள். இது அவர்களுக்கு அவர்களின் நிதைதமகளுக்கும், பிறருக்கும் பைிைளிக்கவும், உண்தம மற்றும் அர்த்ைத்தை கண்டுபிடிக்கவும், ைங்களின் 

ஒழுக்கநடத்தை மற்றும் நீைிசார்ந்ை முடிவுகதள வவளிப்படுத்ைவும் வழிகாட்டுகிறது. மிகச்சிறிய குழந்தைகளிலும் கூட, சுய எைிர்விதன மூைம் சமூக மற்றும் 

சுற்றுச்சூழல் குறிப்புகளுக்கு பைிைளிக்கிறது. 

ஞானம்: குழந்தைகளுக்கு எது உண்தம அல்ைது சாியானது என்ற உள் உணர்வு உள்ளது. அவர்கள் ைங்கள் கருத்துக்கதள உண்தமயாகவும் இையத்ைின் 

மூைமாகவும் வவளிப்படுத்துகிறார்கள். குழந்தைகள் இையம், மனம் மற்றும் உற்சாகம் ஆகியவற்தற ஒன்றிதணக்கும் உள் வழிகாட்டுைதைக் 

வகாண்டுள்ளனர், யமலும் அதவ ஒன்யறாவடான்று இதணந்ைிருப்பதை உணரவும், ஒன்றுக்வகான்று சார்ந்ைிருப்பதை அங்கீகாிக்கவும் அனுமைிக்கின்றன. 

இரக்கம்: குழந்தைகள் பிறவியியையய மற்ற அதனத்து உயிாினங்களுடனும் ஒரு பராமாிப்பு உறதவ உணர்கிறார்கள். அவர்கள் பிறாின் துன்பத்தைப் 

பற்றி கவதைப்படுகிறார்கள் மற்றும் மற்றவர்களின் மகிழ்ச்சியும் அதமைிதயயும், அயையபாை மற்றவர்களின் மன அழுத்தையும் யசாகத்தையும் 

உணர்கிறார்கள். 

பச்சாைாபம்: குழந்தைகள் பிறருடன் ஒருதமப்பாட்டின் உணர்வுடன் பிறக்கிறார்கள். அவர்கள் பிறவர்களுடன் உள்ள வைாடர்பின் ஆழமான உணர்தவ 

நன்கு உணர்கிறார்கள் மற்றும் பிறாின் துன்பத்ைிற்குள் நுதழந்து அதை பகிர்கிறார்கள் 

அன்பு: குழந்தைகள் பிறவியியையய ஒரு நபாின் இனம், பாலினம், மைம், சமூகம் யபான்றவற்தற வபாருட்படுத்ைாமல் அன்பு வசலுத்தும் ைிறதன 

வகாண்டுள்ளனர். அன்பு என்பது அவர்களது பிறருடனான உறவுகளில் வவளிப்படும் ைிறன் ஆகும். அவர்கள் வகாடுக்கும் மற்றும் வபறும் வசயல்களில் 

மகிழ்ச்சி அதடகிறார்கள் மற்றும் பிறருடன் வைாடர்பு வகாள்ளுவைில் மகிழ்ச்சி காண்கிறார்கள்.. 

பிரமிப்பு மற்றும் ஆச்சாியம்: குழந்தைகள் பிறவியியையய அைிசயம் மற்றும் விந்தைகதள பிரமிக்கும்/உணரும் ைிறதன வகாண்டுள்ளனர். இந்ை 

யநரங்கள் உடல், உணர்வு மற்றும் மனதை ஒருதமப்படுத்ைி இதணக்கும் ைன்தமதயக் வகாண்டுள்ளனர். . அைிசயமும் விந்தைதயயும் மகிழ்ச்சிதய 

உருவாக்கி, உற்சாகத்தையும் ஆர்வத்தையும் காக்கின்றன, யமலும் ஆற்றதையும் நம்பிக்தகதயயும் ஊட்டுகின்றன. 
 

நிதனவாற்றல்: குழந்தைகள் ைற்யபாதைய யநரத்ைில் முழுதமயாக இருக்கும் பிறவிச்சிறப்தப வகாண்டுள்ளனர். அவர்கள் இந்ை ைருணத்ைில் 

முழுதமயாக மூழ்கி, காைமற்ற ைன்தமதய மற்றும் வாழ்க்தகதய முழுதமயாக எச்சாிக்தகயுடன் உணர முடியும். 
 

ஆர்வம்: குழந்தைகள் ைங்கள் அறிதவ விாிவுபடுத்ைக்கூடிய மற்றும் மர்மங்கதள வவளிக்வகாணரக்கூடியவற்தறத் யைடும் உள்ளார்ந்ை ைிறதனக் 

வகாண்டுள்ளனர். அவர்களின் இயல்பான ஆர்வம் யகள்விகதளக் யகட்கவும், மாற்று சாத்ைியங்கதள வவளிப்பதடயாகக் கற்பதன வசய்யவும் அவர்கதளத் 

தூண்டுகிறது. 

கற்பதன: குழந்தைகள் ைற்யபாதைய ைருணத்தை அர்த்ைமுள்ளைாகவும் உருவாக்குவைற்கும் ைற்யபாதைய ைருணத்தைப் புாிந்துவகாள்வைற்கும் கற்பதன 

வசய்வைற்கான அவர்களின் உள்ளார்ந்ை ைிறதன நம்புகிறார்கள். அவர்களின் யைார்த்ைத்தை வசயல்படுத்ை, குழந்தைகள் ஆழ்நிதை சிந்ைதன மற்றும் 

கனவுகதளப் பயன்படுத்துகின்றனர். அவர்கதளப் வபாறுத்ைவதர, இதவ வளர்ந்ை மற்றும் முழுதமயாக உணரப்பட்ட அறியும் வழிகள். 
 

வியப்பு: குழந்தைகள் பிறக்கும்யபாயை உள்ளார்ந்ை ைிறனுடன் பிறக்கிறார்கள், அது அவர்கதள யமலும் வைாிந்து வகாள்ளவும் ஏன் என்று யகட்கவும் 

தூண்டுகிறது. இது புைிய விஷயங்கதளக் கண்டறியும் யபாது அர்த்ைத்தை உருவாக்க அனுமைிக்கிறது மற்றும் அவர்களின் சூழதைப் புாிந்துவகாள்ள 

உைவுகிறது. 


